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Helmut Urbach

ewinnt den

11. 100-Km-Lauf von Unna

Siegerzeit 7:19,40 Std — Hitze machte Liufern viel zu schaffen

Unna. (ha) Sieger des 11. 100-Km-Volkslaufes von Unna wurde Hel-
mut Urbach aus Porz, der die Strecke In 7:19,40 Stunden zuriicklegte.
Urbach gewann die ,Hundert von Unna* nach 1969, 1970 und 1971
nun schon zum vierten Male und kam damit zu seinem insgesamt 17.
Sieg bel einer derartigen Veranstaltung. Den zweiten Platz belegte
der Bedburger Hans Kleu mit einem Riickstand von 12,01 Minuten auf
Urbach vor dem Drittplazierten Harry Arendt aus Hanau. Schnellste
Dame war Glesela Duschl, die fiir die Strecke 11:37,33 Stunden bend-
tigte. Eine kaum glaubliche Leistung schaffte der 80jdhrige Josef Ga-
lia aus Idar-Oberstein, der in 13:37,48 das Ziel erreichte. Bester Liu-
fer aus Unna wurde Helmut Schittenhelm in 12:29,18 Stunden.

Die Volksldufer hatten sehr unter
den extremen Witterungsbedingun-
gen zu leiden. Die groBe Hitze wih-
rend der Nachtstunden verleitete
viele Laufer dazu, mehr Fliissigkeit
zu sich zu nehmen, was nicht gerade
forderlich fiir die Bewdltigung der
Strecke war. Dennoch hielten sich
die Ausfdlle beim 11. Volkslauf iiber-
raschend in Grenzen: waren in den
Vorjahren noch durchschnittlich ein
Drittel aller Starter ,ausgestiegen’,
so gab es diesmal nur eine Ausfall-
quote von 20 Prozent. Als gegen 14
Uhr der ,groBe Regen® kam, hatten
genau 400 Lauferinnen und Liufer
das Ziel passiert. Jedoch auch dieje-
nigen, die sich noch auf der Strecke
befanden, lieBen sich durch den Ge-
wittersturm nicht aufhalten. So er-
reichte eing Mannschaft der Bundes-
wehr in 23:06 Stunden das Herder-
stadion: die Soldaten waren die ge-
samte Strecke nur marschiert. Auch
der dlteste Starter, der 84jahrige Hil-
desheimer Reinsdorf, passierte die
Ziellinie nach 21 Stunden. Uberhaupt
erwies sich die dltere Generation als

recht erfolgreich: 14 Senioren (dlter
als 60 Jahre) schafften innerhalb des
Zeitlimits die 100-Km-Strecke. Die
Veranstaltung verlief wie auch in
den Vorjahren reibungslos. Die Ver-
anstaltergemeinschaft TV  Unna-
/Stadt Unna hatte zusammen mit den
vielen freiwilligen Helfern den Lauf
wieder gut organisiert: zu Zwischen-
fallen kam es nicht und die {iblichen
Blessuren waren rasch ,verarztet®.
Die Teilnehmer aus insgesamt zehn
europdischen Lindern lobten allge-
mein die Organisation und auch den
Streckenverlauf. Die hdufigste Frage
nach dem Lauf an die Veranstalter:
Wann wird der néchste 100-Km-Lauf
in Unna veranstaltet*?

Einen guten Anklang und reiBen-
den Absatz fand bei simtlichen Teil-
nehmern auch die in der Samstags-
ausgabe des HELLWEGER ANZEI-
GER erschienene Farbsonderseite zu
den ,Hundert von Unna®. Auch eine
Fotoausstellung des TV Unna, die ei-
nen Uberblick iiber die bisherigen
100-Km-L&ufe von Unna zeigte, fand
viel Beachtung.

Die Hitze machte den Lauferinnen und Laufern der ,100-Km
von Unna” am meisten zu schafffen. So wurden auch
Unmengen von Getrdnken ausgegeben. Unser Bild entstand an einer

Verpflegungsstelle

Pokal-Aus fiir Oberaden:
9:13 gegen Neuenkirchen

Foto: GR

Die Sieger
von Unna:

1. Helmut Urbach (Porz) 7:19,40
2, Hans Kleu (Bedburg) 7:31,41
3. Harry Arendt (Hanau) 7:
36,58
4, Willi Bolten (Neuenkirchen)
7:46,48
5. Helmut Reitz (Leisel) 8:17,36
6. Gerd Heinrichs (Neuenkir-
chen) 8:31,41
7. Jaques Javet (CH-Montier) 8:
37,28
8. Toni Dell (Do.-Wickede) 8:
39,37
9, Ludwig Eitelmann (Ludwigs-

burg) 8:45,12

10. Willi Berning (Neuenkirchen)
8:53,08

Frauen:

Giesela Duschl 11:37,33

Mannschaft:

Jager-Bataillon 172 Liibeck und
Reservisten-Kameradschaft
Gliicksstadt

handball

DHB-Pokal

Ladbergen — Dellwig
Warendorf — Massen

Kamener SV - Werne 9:10
Oberaden — Neuenkirchen 9:13
Miinster — VL Kamen 18:17
Heeren — Kdnigsborn 17:13
ESV Hamm — Unna 9:16
Kreisliga Unna

Dellwig Il = Heeren II 16:25
Kreisklasse Unna

Altenbigge III — Massen 111

Werne Il = Oberaden 111

Rangers — Beckinghausen III 27:25
Liinern — Unna Il 18:17
Bergkamen IV — Kamen II1 17:10

Bork Il - Liinen III
Kdnigsborn 1l -~ Beckinghausen I

JugendausschuB von
Rot-WeiB Unna tagt

Unna. Der Jugend-Ausschuffi von
Rot-WeiB Unna tagt heute um 19 Uhr
in der ,Siidschianke®”.

DHB-Pokal: HC Heeren —

Nr. 204 / Mont

1 P|atZ fur Helmut Urbach

aus Porz, nach dem
Zieldurchlauf ein wenig nach-
denklich.

fiir Hans Kleu (Bed-
2' Platz burg), dem man die
Strapazen des Laufes deutlich
ansieht.

3.

nocl
mac

Unter groBem Applaus

enorme Anforderungen an Kondition und Psyche der Teilnehmer.

KSV 17:13 (7:9)

Konigshorner SV konnte
nicht an Erfolge ankniipfen

Kamen-Heeren. In der 3. Polkalrunde
kam das Aus fiir den KSV. Dabei
schienen die Konigsborner an die Po-
kaltriumpfe der beiden ersten Run-
den ankniipfen zu kénnen, In der er-
sten Halbzeit hatten sie mehr vom
Spiel und fithrten zur Halbzeit nicht
unverdient mit 9:7. Doch in der 2.
Halbzeit kam eine verwandelte Hee-
rener Mannschaft wieder auf dem
Platz. Mit einer enormen Leistungs-
steigerung konnten sie das Spiel

noch aus dem Feuer reien. Der HC
Heeren verlor in der 2. Halbzeit
noch Thomas Schulte, der nan drei-
maliger 2-Minuten-Strafzeit vorzeitig
duschen durfte. Wie interessant der
Pokal sein kann zeigte dieses Spiel,
in dem es den klassentieferen KSV
beinahe gelungen wire dem HC Hee-
ren den Pokal-K.o0. zu versetzen.

HC Heeren: Jamelle; Nelle (1), T.
Schulte (3), R. Schulte (3), Griittner
(2), Prasch, Miiller (2), Rohe (6).

Gute Plazierungen fur RV Pelkum

Hamm-Pelkum. In Liinen richtete der Reitverein Liinen-Brambauer sein Tur-
nier aus. Vom RV Pelkum plazierte sich Yvonne Luig mit Astra im Ponysprin-
gen an 2. Stelle. In der Jugendreiterpriifung belegte Anke Bocke auf Joh den
4. Platz, in der gleichen Priifung plazierte sich Beate Spille auf Desiree. In der
Dressur- Priifung Kl. A wurde Anette Kiicke mit Amore 2. bei den Jugendli-
chen, Bernadette Wiese mit Goldstein 2. bei den Junioren und Ingrid Kamp-
mann auf Desiree 2. bei den Senioren, in dieser Priifung belegte Wilhelm
Lambardt auf Amore den 4. Platz. Einen 4. Platz belegte auch Heinrich Schul-
ze-Elberg auf Kosima beim Geldnderitt und sicherte sich damit den 2. Platz.

KSC-Niederlage fiel
recht ungliicklich aus

Bergkamen-Oberaden.

Das Spiel begann, wie das
Halbzeitergebnis von 5:6
schon aussagt, recht span-
nend, denn keinem der
beiden Teams gelang es,
eine groBere Fithrung her-
auszuspielen.  Oberaden
brachte eine solide Lei-
stung in Deckung und An-
griff und machte dem Lan-
desligisten Neuenkirchen

kurz vor dem Wechsel, als
Torjdger und Spielmacher
Lindemann mit gebroche-
ner Hand ausscheiden
muBte. Somit war in der
zweiten Hilfte dann auch
nicht mehr viel zu gewin-
nen und Neuenkirchen
konnte {iber 8:5, 8:7, 11:8
zu einem sicheren 13:9-
Sieg marschieren.

SuS Oberaden: Griiter,
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Kamen. Eine 9:10-Nieder-
lage muBte der Kamener
SC gegen TV Werne hin-
nehmen. Das von den Ab-
wehrreihen beherrschte
Spiel verlief bis Abpfiff vol-
lig offen, da weder Kamen
noch Werne in der Lage
waren, einen entscheiden-
den Vorsprung zu erkdmp-
fen. So lieB das Halbzeiter-
gebnis von 5:6 auch noch

Lafda Macenn awf dan TATAd

die 4. Runde nicht zu errei-
chen. So vergaben die
Hausherren nicht nur vie-
le klare Torchancen im
Spiel, sondern waren auch
nicht in der Lage, zwei Sie-
benmeter im Tor unterzu-
bringen. So war der TV
Werne letztlich gliickli-
cher Sieger.

Kamener SC: Schneider,

Neuwald (1), Grabsch (2),
Wintarhnaff

Qastrmann (4)

Kreisliga

FC Overberge — Kamener SC

0:0, (0:0).

In einem von Overberge sehr hart ge-
fiihrtem Spiel, welches der Unparteii-
sche mit drei gelben Karten fiir den
Gastgeber ahndete, fiel in dieser Kreis-
ligapartie kein Tor. Der Kamener SC
muB Verluste durch Verletzungen bei
Miiller und Treder hinnehmen.

KSC: Deutsch, Klaus, Semmrau, U.
Miiller (60. Heidtmann, Ewers, Wollen-
haupt, Heidorn, Lendzian, Treder (75.)
Kettmann, Hégel, Fischer

SuS Liinern ~ SV Afferde 4:2 (2:0)

Weiterhin Anschlufi an die Tabellen-

spitze hélt der SuS Liinern mit einem 4:
2-Sieg gegen den Aufsteiger Afferde.
Dabei waren die Gaste iiber weite
Strecken gleichwertig und erst ein Ei-
gentor durch Flack brachte die Fiih-
rung. Kurz vor der Halbzeit erhohte
Wokéck mit einem Elfmeter nach ei-
nem Foul an Zimmermann von Krige
auf 2:0. Doch die Gaste steckten nicht
auf und kamen zum AnschluB durch
Durei. G. Pelke konnte das Spiel noch
einmal offen gestalten, als er in der 60.
Minute den Ausgleich erzielte. Erst in
der Schlufiphase kam Liinern durch
besseres Durchsetzungsvermdgen zu
den zwei entscheidenden Toren. Sinni-
gen und Wokock mit dem SchluBpfiff
waren die Torschiitzen.

der Zuschauer nahmen die Volksl
Noch sind die Laufer guter Dinge, a
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